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Panimula
Bilang magulang ng isang batang na maaring may

karapatan na tumanggap ng mga natatanging
paglilingkod pang edukasyon, ikaw ay mayroong mga
nauukol na karapatan. Ang batas na ito ay pinanagutan
ng batas na pang Federal. Itong batas ay ang tinatawag
na Batas na Nauukol sa mga Taong Mayroong
Kapansanan (Individuals With Disabilities Act – IDEA)
na pinagtibay noong taong 1997. Ang batas na ito ay
nangangalaga sa mga karapatan ng mga kabataang
mayroong kapansanan at sa kanilang mga magulang.

Upang maging karapat-dapat tumanggap ng
natatanging pag-aaral kinakailangan:

• ang bata ay nakaranas ng isa o mahigit pang
kapansanan na nakatala sa ibaba

• ang kakayahan ng bata sa kaniyang pag-aaral ay
lubhang napinsala at

• ang bata ay nangangailangan ng natatanging
paraaan ng pagtuturo at kaugnay na mga
paglilingkod

Ang mga batang may gulang na 3-21 taong gulang
na may kapansanan ay may karapatan para sa Walang
Bayad na Pambayang Pag-aaral (FAPE). Ang mga
batang may kapansanan ay nararapat na pumasok ng
paaralan at tumanggap ng mga paglilingkod ng
paaralan ng walang bayad. Ang mga paaralan ay ay
kailangan maglaan ng natatanging pag-aaral at mga
karampatang mga paglilingkod kung kinakailangan
upang makatulong na matuto ang isang bata.

Ang Estado ng Alaska ay kumikilala sa sumusunod
na mga kapansanan:

• Pagiging Mapangarapin

• Pagkabingi

• Pagkabingi at Pagkabulag

• Kaguluhan ng Damdamin

• Hindi Maayos na Pandinig

• Kahinaan sa Pang-unawa

• Kahinaan ng Pag-iisip

• Higit pa sa isang kapansanan

• Kapinsalaan ng Kalamnan at mga Buto

• Iba pang mga kapansanan sa kalusugan

• Pagkaantala sa paglaki ng bata sa kaniyang
kamusmusan

• Hindi maayos na pagsasalita

• Nakakalungkot na karanasan dahilan sa
pagkabagok ng utak

• Kapinsalaan ng paningin

Ang paaralang pambayan sa bawat distrito ay
makakapaglaan ng mga karagdagang kaalaman sa
mga magulang hinggil sa mga naaangkop na mga
pangangailangan sa bawat uri ng kapansanan. Ang
pakahulugan ng bawat uri ng kapansanan ayon sa
pagsusuri ng Estado ng Alaska ay ang mga
nakapaloob sa Glosaria, Dagdag A.

Paghanap sa Bata at Pagsangguni
Ang Paghanap sa Bata ay isang pagsisikap upang

matagpuan ang lahat ng mga batang may gulang na
3-21 na nakararanas ng mga kapansanan. Ang bawat
distrito ng paaralan ay kinakailangang matagpuan,
makilala, at masuri ang mga bata sa pamayanan na
nangangailangan ng natatanging pag-aaral at mga
kaugnay na paglilingkod.

Sinuman, magulang, guro, mag-aaral, nars,
manggagamot, kawani ng kagalingang panlipunan –
ay maaaring imungkahi ang bata upang masuri sa
natatanging pag-aaral. Ang paaralan ay mayroong
mga pormas na nauukol sa pagsangguni. Sinuman na
mayroong pagmamalasakit sa isang bata ay maaring
pumunta sa paaralan at imungkahi ang bata. Ang
guro ng bata, ang punong-guro, o ang guro ng
natatanging edukasyon ay maaring makatulong sa
pamamagitan ng pagsagot sa porma ng pagmungkahi
kapag kanilang inaakala na ang kanilang anak ay
maaring nangangailangan ng tulong o mayroong
kapansanan. Ibigay ang porma ng pagmungkahi sa
guro ng bata o sa punong-guro ng paaralan.

Mga maaaring nagpapahiwatig ng pagkakaroon
ng kapansanan ay isinasama ang:

• pagkaantala ng pagkatuto

• di malinaw na paningin
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• hindi makarinig ng maayos

• hindi makapagsalita ng maayos

• malubhang karamdaman

• mga suliraning pamdamdamin

• mga suliranin sa pagkatuto

• kakayahan sa pakikipagsalamuha

• suliranin sa pag-uugali

• mahinang kakayahan sa pakikinig

• kahinaan sa paggalaw

Ang bata ay maaaring magkaroon ng kahirapan na
mahigit pa sa isang mga pinagbabatayan.

Sa Estado ng Alaska ang bawat batang mayroong
mga kapansanan, na may gulang na 3-21, ay may
karapatan sa pag-aaral sa pambayang paaralan. Kapag
ang bata ay isinangguni sa natatanging pag-aaral, ang
paaralan ay nararapat na magkaroon ng pahintulot
galing sa magulang upang lalong mapag-aralan ang
tungkol sa bata. Ang paaralan ay maaring magbigay ng
pagsusuri upang matiyak kung ang bata ay
nangangailangan ng natatanging pag-aaral. Ang mga
magulang ay may mahalagang bahagi sa natatanging
pag-aaral. Kinakailangan ang mga magulang ay bukas-
loob o malayang makipag-usap sa mga tao sa paaralan.
Ang mga magulang na nakakaunawa ng natatanging
pag-aaral at mga alituntunin ng IDEA ay malaking
tulong sa mga pamamaraan ng IEP. Maraming mga
iba't-ibang sanggunian na makakatulong sa mga
magulang upang magbigay ng kasanayan at mga
nararapat na kaalaman tungkol sa mga aralin ay
nakapaloob sa Mga Karagdagan B.

Ang distrito ay maaring magpasiya na subukin ang
ibang pagbabago sa palatuntunang ginagamit sa silid-
aralan ng mga anak bago ito isangguni sa
pagpapahalaga ng natatanging pag-aaral. Kapag ang
distrito ay magpasiya na isagawa itong mga pagbabago,
nararapat na ito ay mayroong kasulatan at dapat na
ipaalam sa iyo ang iyong karapatan sa nasasabing
pagsusuri. Ito ay tinatawag kung minsan na
Panimulang Pagmungkahi ng Pamamagitan, “Pre-
referral Intervention.”

Kapag ang paaralan ay nagpasiya na ang
pagmungkahi ay hindi nararapat, sila ay dapat
magbigay sa iyo ng “Paunang Sulat ng Paunawa.” Ang
paunawa ay nararapat magpaliwanag kung bakit hindi
nila kinakailangan na isangguni ang bata sa
natatanging pag-aaral.

Tingnan ang Pantulong K upang malaman ang
unang mga palatandaan ng mga bata na maaaring
mangailangan ng natatanging pag-aaral.

Mga Patakaran sa
Pagsusuri at
Pagpapasiya kung
Nararapat
Paano malalaman ng mga magulang
kung ang kanilang anak ay mayroong
kapansanan at nangangailangan ng

natatanging pag-aaral?
Pagkatapos na ang bata ay maisangguni sa

nararapat na pag-aaral, ang bata ay kailangan na
mapasailalim sa pagsusuri. Nararapat na ipaalam ng
paaralan sa mga magulang na ang kanilang anak ay
isasangguni sa natatanging pag-aaral at kinakailangan
na ito ay masuri. Kinakailangan na ang mga magulang
ay magbigay ng nakasulat na pagsang-ayon bago
maipasuri ang kanilang anak. Ang mga magulang ay
kailangan anyayahan na maging kasapi ng pangkat na
magsusuri ng mga kabatiran na nanggaling sa mga tala
ng paaralan ukol sa nasabing bata, at tumulong sa
pagpapasiya kung anong uri ng mga pagsusulit ang
ibibigay. Ang pangkat ay kinakailangan na: 1) gumawa
ng kapasiyahan tungkol sa pagiging karapat-dapat ng
bata at 2) matukoy ang mga pangangailangan ng bata
sa kaniyang pag-aaral matapos isagawa ang pagsusuri.

Ang bata ay kinakailangan na matasahan sa lahat
ng lawak na maaring maging dahilan ng kaniyang mga
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pangangailangan sa pag-aaral. Ang lawak ng pag-aaral
na ito ay maari o hindi kumulang sa mga sumusunod:

• kalusugan

• paningin

• pandinig

• pakikisalamuha at damdamin

• katalinuhan

• kakayahan

• pakikipag-usap

• wika

• kakayahan sa paggalaw

Mga Panuntunan sa Pagsusulit:
• Ang mga pagsusulit ay nararapat maibigay sa salita

na nauunawaan ng bata.

• Ang mga pagsusulit ay naaangkop sa
pangangailangan ng bata at kailangang isagawa ng
mga binigyan kasanayan na mga tagapagbigay ng
pagsusulit.

• Ang pagsusulit ay kinakailangang hindi
nagpapakita ng kakaibang pagtingin dahil sa
katutubong kaugalian o lahi.

• Ang pagsusulit ay kinakailangan na magpakita ng
kakayahan o natamo, at hindi nagpapamalas ng
kapansanan ng bata.

• Maaring mahigit pa sa isang pamantayan ang dapat
gamitin upang masuri ang bata kasama na rito ang
karaniwang mga pagsusulit, mga pagmamasid ng
guro, mga pagpapahayag ng magulang, at mga
halimbawa ng ginawang mga gawain sa silid-
aralan.

• Ang masusing pag-aaral ay kinakailangang gawin
ng pangkat na isinasama ang kahit na isang tao na
nakakaalam ng tungkol sa inaakalang kapansanan.
Ang taong ito ay:

• nakikilala ang iyong anak, nauunawaan ang
kahulugan ng kinalabasan ng mga pagsusulit, at
nauunawaan ang mga nararapat na maaaring
paglalagyan ng bata;

• tinitiyak na ang iba't-ibang mga pangkabatiran
ay makakamit upang makagawa ng pagpapasiya, at
ang pagsusuri ay isinasama ang lahat ng mga
pagsubok maliban sa tanging pagsusulit ng
karunungan; at

• tiyakin na ang mga kabatiran na nagmula sa
pagsusuri ay maingat na isinasaalang-alang.

Kapag ang mga magulang ay hindi sumasang-ayon sa
kinalabasan ng mga pagsusulit, maari nilang maipasuri

ang bata sa isang malayang tagasuri. Ito ay ang
tinatawag na Malayang Pagsusuri ng Pag-aaral (IEE).
Kailangan ipaalam ng distrito ng paaralan sa mga
magulang kung saan ang malayang pagsusulit ay
maaaring matamo. Kinakailangan din na ipagkaloob ng
distrito ang mga alituntunin ng paaralan. Ang
pagsusulit ay kinakailangan isagawa sa nararapat na
panahon. Ang distrito ay maaaring humiling ng
pagdinig upang maipakita na ang pagsusuri ay
nararapat.

Ang mga magulang ay maaring pumili kung saan
isasagawa ang pagsusulit sa sarili nilang gugol.
Kinakailangan na isaalang-alang ng paaralan ang
kinalabasan ng mga pagsusulit na ito sa pagbabalak ng
palatuntunang ng natatanging pag-aaral na nararapat sa
bata.

Kapag ang lahat ng mga kabatiran nauukol sa bata
ay nalikom na, ang pangkat ng mga dalubhasa na
nakakakilala sa bata at mga magulang ay magsusuri ng
mga kabatiran. Una, itong pangkat na ito ay
magpapasiya kung natamo ng bata ang kahulugan ng
isa sa mga uri ng kapansanan. Ikalawa, kapag
napatunayan na ang bata ay mayroong kapansanan, ang
pangkat ay gagawa ng ng pagpapasiya kung ang bata
ay nangangailangan ng natatanging pag-aaral.
Mahalaga na ang lahat na bahagi ng kapasiyahan na ito
ng panig ng pangkat ay maisagawa. Ang mga
magulang, bilang unang guro ng bata, at nakakaalam ng
makabubuti sa kanilang anak, ay pantay na
magkatuwang sa gawaing ito. Ang mga magulang ay
nararapat na maging malaya sa pagbahagi ng mga
kaalaman sa pangkat at magsasabi kung ano ang
kanilang nalalaman tungkol sa kanilang anak.

Kapag ang pangkat ay nagpasiya na ang bata ay
nangangailangan ng natatanging pag-aaral, ang
pangkat ay kinakailangang bumuo ng Palatuntunan
Nauukol sa Malayang Pag-aaral (IEP). Ang pangkat ay
tinatawag na pangkat ng IEP.

Kinakailangang kahit minsan sa
loob ng tatlong taon ang pangkat ay
magpapasiya kung ang bata ay
karapat-dapat na ipagpatuloy ang
natatanging pag-aaral. Ito ay ang
tinatawag na muling
pagpapahalaga. Ito ay
maaring isagawa ng
palagiang kung
mayroong mga
pagbabago na naganap
na nakakapinsala sa bata,
o kung ang magulang o
ang guro ay humihiling
nito.
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Palatuntunan ng
Pansariling
Pag-aaral (IEP)
Mga Magulang at mga Propesyonal
Nagbabalak ng Palatuntunang
Naukol sa Pansariling Pag-aaral
(IEP)

Bawat bata na mayroong kapansanan na
nangangailangan ng natatanging pag-aaral ay
kinakailangan na magkaroon ng nakasulat na Isahang
Palatuntunan ng Natatanging Pag-aaral. Ang IEP ay
naglalarawan ng lahat ng mga paglilingkod na
kinakailangan sa palatuntunan ng natatanging pag-
aaral ng bata.

Ang IEP ay kinakailangan maisulat sa panahon ng
pagpupulong ng IEP. Kinakailangan na isama ng
pangkat ng IEP ang mga sumusunod:

• nag-iisa o kapwa magulang ng bata

• ang palagiang guro ng bata sa pag-aaral

• kahit isa sa mga guro ng natatanging pag-aaral o
katulong ng bata (tagapagbigay lunas sa
pagsasalita, tagapagbigay lunas sa mga gawain
panghanapbuhay, tagapagbigay lunas sa
kapansanan ng katawan, at iba pa) ng bata

• isang kinatawan ng paaralan na:

• makakasagawa, o makakapagsubaybay ng
natatanging pag-aaral

• nakakaalam ng mga kabuuan ng takdang-
aralin ng paaralan

• nakakaalam ng mga pinagkukunang tulong
ng paaralan

• sinuman (maaring isa sa mga nabanggit sa itaas)
na makakapag-angkop ng mga kinalabasan ng
pagsusuri batay sa pangangailangan ng bata sa
kaniyang pag-aaral

• ang bata kapag nasa
kaniyang ika-14 na taong
gulang, o kung ang
pangalawang antas na
pagbabagoay
magaganap.

Ang mga magulang at
ang paaralan ay maaring
mag-anyaya sa iba na
mayroong kaugnayan sa

bata upang dumalo sa pulong ng IEP. Kailangan
tiyakin ng distrito ng paaralan na ang magulang ay
nakakaunawa kung ano ang nangyayari sa pulong ng
IEP. Ang mga paaralan ay kailangan magkaloob ng
isang tagapagpaliwanag para sa mga magulang na
hindi nakakarinig o bingi o ang katutubong salita ay
naiiba sa Inglis.

Kinakailangan tiyakin ng distrito na ang isa o
kapuwa magulang ay makakadalo sa bawat
pagpupulong o mabigyan ng pagkakataon na
makadalo sa pulong. Ang mga magulang ay
kinakailangang na magkaroon ng sapat na panahon
sa paghahanda na makadalo sa pagpupulong. Ang
pulong ay kinakailangang nasa tamang panahon at
pook na magiging maluwag sa mga magulang ang
pagdalo. Kapag ang mga magulang ay hindi
makakadalo sa pagpupulong, kinakailangan bigyan
sila ng paaralan ng pagkakataon na makakapaglahad
ng kanilang mga kuru-kuro sa pamamagitan ng
telepono o kaya ay sa pamamagitan ng sulat, o iliban
ang pulong sa ibang araw kung kinakailangan.

Kapag nagpasiya ang magulang na hindi dadalo
sa pulong ng IEP, ang pulong ay maaring maisagawa
na wala ang mga magulang. Kinakailangang
maipakita ng mga talaan ng paaralan na maraming
ulit na sinikap nilang anyayahan ang mga magulang
upang makadalo sa pagpupulong.

Kailangan tiyakin ng distrito ng paaralan na
naipaunawa nila sa mga magulang kung ano ang
nangyari sa pulong ng IEP. Kapag ang mga magulang
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ay bingi o hindi nakakapagsalita ng Inglis, ang
paaralan ay kailangan magkaroon ng isang
tagapagpaliwanag (interpreter) sa pagpupulong.

Ang distrito ng paaralan ay kailangan magbigay
ng sipi ng IEP sa mga magulang.

Ano ang mga Nakapaloob sa IEP?
Ang Isahang Palatuntunan ng Natatanging Pag-

aaral ay kinakailangang ibilang ang mga sumusunod:

• Ang pahayag kung ano ang nagagawa ng bata.
(Ang Kasalukuyang Antas ng Kakayahan ng
bata);

• Ang pahayag ng inaasahang taunang
masusukat na mga layunin. Panandaliang,
nasusukat na mga layunin na dapat masaklaw
na nagsasaad kung ano ang inaasahang
matutunan sa loob ng taong panunuran;

• Ang pahayag na nagsasaad ng paglilingkod na
kailangan ng bata, at kung anong mga panustos
ang kailangan ng mga pamunuan ng paaralan
upang matulungan ang bata;

• Ang pagpapaliwanag kung bakit, natatangi sa
lahat, ang bata ay hindi kinakailangan isama sa
ibang mga bata na walang mga kapansanan sa
isang karaniwang silid-aralan at sa iba pang
mga gawain sa paaralan;

• Ang pahayag kung paano ang bata ay
makakakuha ng pang estado o pambayan na
pagsusulit na sumusukat sa nagagawa na
sumasagot sa:

• Makikisalamuha ba ang bata na katulad ng
ibang mga bata?

• Ang bata ba ay nangangailangan ng
kaluwagan?

• Ang bata ba ay kukuha ng panghalili na
pagsusulit?

• Ang araw kung kailan sisimulan ang mga
natatanging paglilingkod ng pag-aaral at kung
gaano ito katagal inaasahang magpapatuloy;

• Ang paraan upang matiyak na ang mga
pamantayan ay natamo; at

• Paano at kailan maipapabatid sa mga magulang
ang pag-unlad ng bata.

Paglalagay sa Bata sa Hindi
Gaanong Limitado at Mababang
Kapaligiran

Ang pangkat ng IEP ang siyang magpapasiya
kung anong uri ng mga paglilingkod ang
kinakailangang matanggap ng bata sa natatanging
pag-aaral. Ang pangkat ng IEP ay dapat ipagsaalang-
alang ang mga sumusunod:

• mga kaalaman galing sa magulang

• kinalabasan ng mga pagsusulit

• mga mungkahi ng guro

• kalalagayan ng pangangatawan

• panlipunan o pinagmulang kaugalian at kultura

• mga namamanang kaugalian

Ang distrito ng paaralan ay kailangan magkaroon
ng iba't-ibang mga maaring mapagpipiliang
paglalagyan ng bata o pook kung saan ang mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral ay
ipinagkakaloob. Ang mga pook na ito ay
kinakailangang mayroong:

• karaniwang silid-aralan na mayroong
karagdagang mga paglilingkod

• karaniwang silid-aralan na mayroong
nakahandang mga paglilingkod na galing sa
mga pamunuan ng natatanging pag-aaral

• karaniwang kapaligiran ng pag-aaral na
madaling mapagkukunan ng natatanging pag-
aral at mga kaukulang pantulong

• karaniwang kapaligiran ng pag-aaral na
mayroong mga kagamitan tulad ng isang
sariling silid-aralan.

• buong maghapong pagtuturo na nakahiwalay
sa pang-araw na paaralan

• pagpapayo sa bahay o sa pagamutan

• mga samahan ng paglilingkod
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Ang batang mayroong mga kapansanan ay
kinakailangan na nasa palagiang mga palatuntunan
hangga't-maaari, ay makasama ng mga batang walang
mga kapansanan.

Ang batang mayroong mga kapansanan ay
maaaring alisin sa karaniwang mga klase at mga
gawain. Ito ay maaring mangyayari lamang kung ang
kapansanan ng bata ay napakalubha, na ang bata ay
hindi maaring matuto sa isang karaniwang klase, kahit
na mayroong pang mga karagdagang pantulong at
mga paglilingkod.

Hangga't hindi nasasaad sa IEP, ang bata ay
kinakailangang pumasok ng paaralan, siya ay
kinakailangan pumasok kung wala sa natatanging pag-
aaral.

Ang paglalagyan ng bawat bata ay kinakailangan na:

• mapagbalik-aralan kahit minsan sa isang taon

• naaayon sa IEP

• kinakailangang hangga't-maaari ito ay malapit sa
bahay ng bata

Mga Paglilingkod ng
Pagbabagong Kalagayan

Kapag ang bata ay sumapit na sa ikalabing-apat na
taong gulang, o maglalabing-apat na taon bago
matapos ang taong panunuran, kinakailangang isama
ng IEP ang mga paglilingkod ng pagbabagong
kalagayan. Ang mga tulong o pagbabagong kalagayan
ay maaaring ipagkaloob ng higit na maaga kung
inaakala ng pangkat ng IEP na ito ay kinakailangan
gawin. Ang mga paglilingkod ng pagbabagong
kalagayan ay makakatulong sa bata na matagumpay

na makalipat mula sa gawain sa paaralan o mga
pagkatapos ng pag-aaral na mga gawain. Maaring
isama rito ang karagdagang pag-aaral, kasanayang
panghanap-buhay, hanapbuhay, pag-aaral ng mga
may sapat na gulang, mga paglilingkod ng mga may
sapat na gulang, pamumuhay na mag-isa, o mga
gawaing pambayan. Ang mga paglilingkod ng
paglilipat ay kinakailangang naaayon sa mga
pangangailangan ng mga mag-aaral, ninanais, at mga
hilig. Ang mga paglilingkod ng paglilipat ay bahagi
ng IEP at kinakailangan na ipinagkakaloob ayon sa
IEP.

Sa simula ng pagbubukas ng taunang pag-aaral
kung saan ang bata ay sumapit ng ikalabing-apat na
taong gulang, kinakailangang isama ng IEP ang pag-
uulat ng pangangailangan ng paglipat na ang tanging
pagpupunyagi ay ang mga araling pinag-aaralan ng
mag-aaral.

Sa pagsisimula ng taon panuntunan kung saan
ang bata ay sumapit ng ika-labing-anim na taong
gulang, ang IEP ay kinakailangang isama ang mga
paglilingkod ng paglilipat sa lahat ng natutukoy na
larangan ng pangangailangan. Kasama sa larangang
ito ang mga sumusunod:

• pagtuturo

• mga kaugnay na paglilingkod

• mga karanasang pambayan

• hanapbuhay

• mga layuning pampamumuhay pagkatapos ng
pag-aaral ng may sapat na gulang

• mga pang-araw-araw na mga kasanayan sa
pamumuhay (kung nararapat)

• tungkuling pagsusuri ng hanapbuhay (kung
nararapat)

Kinakailangan ding isama ng IEP ang anumang
mga paglilingkod ng iba pang mga ahensiya kung
mayroon man, na mayroong mailalaan para sa bata.

Kapag ang mga paglilingkod ng paglilipat ay
binibigyan halaga sa pagpupulong ng pangkat ng IEP,
ang mag-aaral anumang gulang, ay kinakailangang
anyayahan na makilahok sa pagpupulong.
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Paglilipat ng mga Karapatan
Sa Alaska, ang mga bata ay sumasapit sa sapat na

gulang, kapag nasa ika-labing-walong taong gulang. Ito
ay nangangahulugan na ang bata ay maaaring
mabigyan na ng lahat ng mga karapatan ng isang taong
may sapat na gulang, kasama na rito ang karapatan sa
paggawa ng sariling mga pagpapasiyang nauukol sa
kanilang pag-aaral. Kinakailangan ipaalam ng distrito
ng paaralan sa mag-aaral at sa mga magulang itong
kanilang mga karapatan sa paglilipat kapag ang bata ay
sumapit na ng lika-labimpitong taong gulang. Ang mga
magulang ay nararapat na sumangguni sa isang
manananggol o abugado kapag kanilang binabalak na
ipagpatuloy ang kanilang paggawa ng mga
kapasiyahan para sa kanilang mga anak pagkatapos na
ito ay sumapit na ng labing-walong taong gulang.

Mga Kaugnay na Paglilingkod
Ang mga kaugnay na mga paglilingkod ay mga

paglilingkod na kinakailangan ng bata upang
makinabang sa natatanging pag-aaral. Ang mga
kaugnay na mga paglilingkod ay maaaring:

• sasakyan

• tulong sa pagwawasto ng pagsasalita

• mga tulong na pag-aaral ng isipan

• pagbibigay lunas sa kapansanan ng katawan at
mga kalamnan

• mga nararapat na tulong sa pagwawasto ng
kapansanan ng katawan

• libangan

• mga pangkalusugang paglilingkod ng paaralan

• gawaing panlipunan

• pagpapayo

• naaangkop na pag-aaral tungkol sa katawan

• mga paglilingkod nauukol sa kapansanan ng
pandinig

• pagtuturo ng mga kasanayan
nauukol sa mga paglilingkod sa
paggalaw

• agpapayo sa magulang at mga
kasanayan

• pagpapayong nauukol sa
pagpapagaling ng kapansanan

Maaaring ang paglilingkod na kailangan ng inyong
anak ay hindi nakasama sa talaang ito. Anumang
paglilingkod na kinakailangan upang makatulong sa
inyong anak na makapakinabang sa natatanging pag-
aaral ay nararapat na pahalagahan ng pangkat ng IEP.

Iba Pang mga Kaalaman
Ukol sa IEP

Ang IEP ay kinakailangan na naisulat sa loob ng
tatlumpong-araw pagkatapos na mapagpasiyahan ng
pangkat ng IEP na ang bata ay nangangailangan ng
natatanging pag-aaral.

Ang IEP ay kinakailangan na isinulat sa pulong ng
IEP. Ang pulong ng IEP ay ang pagkakataon na ang
mga magulang ay makakapagsabi sa paaralan kung
ano ang kanilang inaakalang mahalaga para sa
kanilang anak. Ang mga magulang ay
makakapaghanda para sa pulong ng IEP sa
pamamagitan ng pagbabalik-aral sa kanilang mga sipi
ng pag-aaral at mga talaan ng paggagamot at
pagbabahagi nito sa pangkat. Ang mga magulang ay
maaaring ding mag-anyaya kaninuman upang dumalo
sa pagpupulong upang tangkilin at himukin silang
makibahagi at maglahad ng kanilang mga kaalaman

Ang pangkat ng IEP ay kinakailangan na magkita-
kita kahit minsan sa isang taon upang pag-aralan ang
IEP ng bawat bata. Ang IEP ay kinakailangan palitan
upang maipakita ang pag-unlad na ipinakita ng bata
noong nakaraang taon.

Mayroong karapatan ang mga magulang na
humingi ng pagpupulong ng IEP upang mapalitan ang
IEP o mapag-usapan ang anumang mga ikinababahala.
Ito ay maaaring gawin anumang oras sa loob ng isang
taon. Maaring nakita ng mga magulang ang mga
pagbabago sa mga pangangailangan ng bata, o natamo
na ng bata ang mga layunin ng IEP. Ang guro ng bata
at iba pang mga kawani ng paaralan ay mayroon ding
karapatan upang humiling ng pagpupulong hinggil sa
mga pagbabalak ng pulong ng IEP.

Ang distrito ng paaralan ay kinakailangan na
magkaloob ng natatanging pag-aaral at mga kaugnay
na mga paglilingkod na nakasulat sa IEP. Walang guro
o distrito ng paaralan ang makakapagbigay katiyakan
na matatamo ng bata ang mga layunin ng IEP. Hindi
tinitiyak ng IDEA na ang distrito ng paaralan ay siyang
may pananagutan kapag hindi matamo ng bata ang
mga layuning ito, ngunit kinakailangan na ang mga
paaralan ay gumawa ng lahat ng nararapat na mga
pagsisikap na maisakatuparan at matamo ang mga
layunin at mga adhikain ng IEP.
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Naunang Paunawa
at Pahintulot ng
Magulang
Unang Nakasulat na Paunawa at
Pahintulot ng Magulang

Ang distrito ng paaralan ay nararapat na
magbigay ng Naunang Nasusulat na Paunawa bago
ang distrito ay magmungkahi o tumanggi na:

• kilalanin ang bata na batang mayroong
kapansanan

• suriin ang bata upang matiyak na ito ay
nakararanas ng kapansanan

• matiyak ang paglalagyan na pag-aaral sa bata,
saan maaring magaganap ang pagkatuto?

Ang paunawa ay kinakailangan na nakasulat sa
sariling wika ng mga magulang at madaling
maunawaan. Mayroon kang karapatan upang ipasalin
ang patalastas ng pasalita o maipagkaloob sa iba pang
mga paraan.

Ang may kabatirang paunawa ay
nangangahulugan na ang mga magulang ay ganap na
nabigyan kabatiran ng lahat ng mga kaalaman na
nauukol sa mga gawain kung saan ang pahintulot ay
ipinakikiusap. Ang kaalaman ay kinakailangan na
ibigay sa iyong sariling wika. Ang ipinaalam na
pahintulot ay nangangahulugan na ito ay
nauunawaan ng magulang at sumasang-ayon sa
nasabing gawain. Ang pagsang-ayon ng magulang ay
nangangahulugan na nauunawaan ng mga magulang
na ang kanilang pagsang-ayon ay kusang loob at
maaari nilang baguhin ang kanilang pagsang-ayon
anumang oras na naisin nila. Ang mga magulang ay
mayroong karapatan na:

• magbigay nakasulat na pahintulot sa distrito
ng paaralan:

• kauna-unahang pagsusuri sa bata

• paglalagay sa bata sa palatuntunan ng
natatanging pag-aaral

• pagsagawa ng anumang nababagong
mga pagsusulit bilang bahagi ng muling
pagsusuri sa bata;

• magbigay ng nakasulat na pahintulot bago
ang bata ilagay sa mga palatuntunan ng
natatanging pag-aaral;

• tanggihan o baguhin ang naunang
ipinagkaloob na pahintulot.

Walang Katiyakang Pagpapasiya
Ang mga magulang at ang distrito ng paaralan ay

magkatuwang upang ang bata ay maturuan. Kapag
ang mga magulang ay mayroong mga ikinababahala,
sila at ang guro/mga guro ay hayagang mag-usap
tungkol sa mga lathala. Ang mga magulang ay
kinakailangan na masiglang makilahok sa ikauunlad
ng IEP ng kanilang anak.

May mga pagkakataon na ang mga magulang ay
maaring sumalungat sa ginawang mga kapasiyahan
hinggil sa pag-aaral na ginawa ng distrito ng paaralan.
Ang bawat pagsisikap ay nararapat isagawa upang
mabigyan kalutasan ang anumang hindi
pagkakaunawaan kapag ito ay nangyari. Kapag hindi
ito maaring malutas, maraming iba't-ibang mga
nararapat na pamamaraan na maaring sundin.

Samantalang ang IDEA at ang Kawanihan ng
Edukasyon at ng Maagang Pag-unlad ay

iminumungkahi ang paggamit ng
tagapamagitan, ang mga magulang ay
maaaring pumili na gamitin ang alinman sa

mga sumusunod.

Pamamagitan
Ang pamamagitan ay

isang pamamaraan na
ginagamit upang
matulungan ang mga
magulang at mga paaralan
upang malutas ang mga hindi
pagkakaunawaan na nauukol
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sa palatuntunang ginagamit sa natatanging pag-aaral
ng mag-aaral. Ang pamamagitan ay walang bayad at
maari itong hilingin kahit ng distrito ng paaralan o ng
magulang. Ang pamamagitan ay kusang-loob kapwa sa
paaralan o mga magulang. Ang sinanay na
tagapamagitan ay nakikipagtulungan kapwa sa
paaralan at sa mga magulang upang mapaunlad ang
pag-uusap at pagkakaunawaan, at upang malutas ang
anumang sigalutan nauukol sa ikabubuti at kapakanan
ng mag-aaral. Ang pamamagitan ay hindi maaring
gamitin upang ipagwalang-bahala o antalahin ang
karapatan ng magulang sa nararapat na pagdinig o
anumang iba pang mga karapatan na nasasakupan ng
IDEA.

Pagsiyasat sa Sumbong
Bilang magulang ng batang mayroong kapansanan,

ikaw ay may karapatan na humiling ng pagsisiyasat sa
mga hinaing sa pamamagitan ng EED. Mangyaring
isalaysay mo ang iyong mga ikinababahala tungkol sa
pag-aaral ng iyong anak sa pamamagitan ng sulat at
lagdaan mo ang sulat. Ang iyong sulat ay
kinakailangang nagsasalaysay ng iyong mga
ikinababahala at kung ano ang nangyari, kung
mayroon man, upang malutas ang iyong mga
ikinababahala. Ang EED ay magtatalaga ng isang tao na
siyang magsisiyasat ng iyong mga ikinababahala.
Tatawagan ka ng tagasiyasat at tatanungin upang
makakuha pa ng maraming mga kabatiran at pang-
unawa. Tatawagan rin ng tagasiyasat ang distrito ng
paaralan. Pagkatapos malikom at mapag-aralan ang
lahat ng mga kabatiran, kailangan ang tagasiyasat ay
magbibigay sa mga magulang at sa paaralan ng
kapasiyahan na nakasulat. Kapag naganap ang
paglabag, ang pagpapasiya ay isali kung anuman ang
nangyari upang malutas ang mga ikinabahala.

Nararapat na
Pamamaraan ng Pagdinig

Ang mga magulang ay maaari ding humiling ng
Isang Nararapat na Pamamaraan ng Pagdinig. Ang
magulang ay maari ding gumawa ng hakbang na
isagawa kaagad ang Nararapat na Pamamaraan ng
Pagdinig kahit na hindi gumamit ng tagapamagitan o
gumawa ng sulat ng karaingan. Ang iyong mga
karapatan sa Nararapat na Pamamaraan ng Pagdinig sa
isang usapin ay ibinibilang ang mga sumusunod:

• Pasimulan ang Nararapat na Pagdinig sa
anumang bagay na mayroong kaugnayan sa:

• pagkilala sa iyong anak bilang batang
mayroong kapansanan

• pagsusuri upang matiyak na siya ay
nakakaranas ng mga kapansanan

• nararapat na antas ng pag-aaral na dapat
paglalagyan ng iyong anak, saan magaganap
ang pagkatuto ng iyong anak?

• FAPE (Nararapat na Pag-aaral na Pambayan
na Walang Bayad) nauukol sa iyong anak

• ipagawa ang pagdinig sa isang pinuno ng
pagdinig na walang pinapanigan sa pagbibigay
ng kapasiyahan (ang EED ay kinakailangan na
magtago ng talaan ng mga pinuno ng pagdinig)

• itakda ang pagdinig sa nararapat na oras at lugal
na maluwag o madali para sa iyo at sa iyong anak

• magkaroon at tumanggap ng pagpapayo ng isang
manananggol at iba pang mga taong mayroong
kinalaman sa mga batang may mga kapansanan

• magbigay ng katibayan at humarap, magsaliksik
at pilitin na dumalo ang mga saksi
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• ihinto ang paggamit ng katibayan sa paglilitis na
hindi naman naman nakuha limang araw bago
dumating ang pagdinig

• kunin ang talaan ng paglilitis (nakasulat o
mapapanood sa bideyo)

• pahintulutan ang bayan na makita ang pagdinig
sa usapin

• padaluhin ang iyong anak sa araw ng paglilitis
(kung nararapat)

• tumanggap ng sipi ng kapasiyahan ng pinuno ng
paglilitis sa loob ng 45 na araw mula sa petsa na
ang paglilitis ay hiniling.

Sa paghiling ng Nararapat na Pamamaraan sa
Pagdinig sa Usapin, kailangang magbigay ng sulat na
humihiling sa tagapamuno ng distrito ng paaraalan.

Kabayaran sa Manananggol
Ang kaukulang bayad sa isang manananggol ay

maaari lamang ipagkaloob ng hukuman at
kinakailangan na kalkulahin ayon sa pambayang
nakatakdang bayaran. Ang kabayaran sa manananggol
ay maaring hindi maipagkaloob sa kaniyang mga
nagawang paglilingkod pagkatapos na maipagkaloob

ang nakasulat na pag-aalok ng kabayaran ay naibigay
na sa iyo kapag:

• ang pag-aalok ay nagawa anumang oras na
humigit pa sa loob ng sampung araw bago ang
paglilitis magsimula,

• ang inaalok ay hindi tinanggap sa loob ng
sampung araw, at

• napatunayan ng hukuman na ang kaayusang
iyong natamo ay hindi mainam kaysa pag-aayos
na iniaalok.

Ang kaukulang bayad sa manananggol ay
maaaring ipagkaloob sa isang magulang na
nagtagumpay at napagtibay na karapat-dapat ang
pagtanggi sa iniaalok na kaayusan. Hindi maaaring
pagkalooban ng kabayaran ang mananaggol kung
ang mga paglilingkod na ipinagsilbi ay nauukol sa
anumang pagpupulong ng pangkat ng IEP (maliban
kung ang pagpupulong ay sa dahilan ng isang
pampamunuang paraan ng pagdinig o hatol ayon sa
batas.)

Sa ibang mga pagkakataon, kagaya ng hindi
makatuwiran na pagkabalam ng nakatalaga na pag-
aayos ng usapin, maaring bawasan ng hukuman ang
bayad ng manananggol.
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Karagdagan A

Glosaryo
Itong glosaryo ay maaring makakatulong sa iyo upang
maunawaan ang ibang mga katawagan na iyong maririnig at
magagamit sa panahon na isisinasagawa ang natatanging
pag-aaral.

Kakayahan sa pag-aaral: Ang pinagsamang mga
katutubong kaalaman at/o mga natamong mga
kaalaman na kailangan sa pagsagawa ng mga gawaing
pampaaralan.

Madaling Pagkukunan: Binago o iniangkop upang ang
mga taong may kakulangan sa kakayahan sa paggalaw
(taong nasa silyang maygulong o kaya ay gumagamit
ng saklay) ay maaaring makagalaw sa loob at sa paligid
ng gusali.

Pagsusulit na Sumusukat sa Tagumpay na Natamo sa
Pag-aaral: ang pagsusulit na sumusukat sa natamong
pag-unlad sa pag-aaral sa mga aralin sa paaralan
katulad ng larangan ng pagbabasa, pagbabaybay, at
matematika. Ang mga halimbawa ng ganitong uri ng
pagsusulit ay ang Pagsusuri sa Malawakang Bagay na
Nagawa (WRAT) at ang Paikot na Isahang Pagsusuri
(PIAT).

Naangkop na Kaasalan: ang kakayahang maiangkop
ang sarili sa pakikipagsalamuha at maiangkop ang
damdamin sa ibang tao na kaniyang kasinggulang at
katulad ng pinagmulang kapaligiran, at sa iba't-ibang
uri ng mga pagkakataon.

Pagtatanggol: Isang palatuntunan o kalalagayan kung
saan ang mga tanggapan o mga tao ay magsasalita o
magtatanggol sa kanilang sariling kapakanan o ng
ibang tao o ng nakararami.

Pagkukunwari: May kaugnayan sa damdamin ng
kasiglahan o kalungkutan.

Mahusay na mga Pamamaraan sa Pamimili ng
Pamamagitan: Mga pagbabagong ginawa upang
maisali ang mga pangangailangan ng bawat mag-aaral
sa isang karaniwang silid-aralan bago magkaroon ng
pamamagitan ng natatanging pag-aaral. Tinatawag rin
ito na mga biglaang pamamaraan ng pamamagitan at
mga pamamaraan bago isangguni.

Pantaunang Mga Layunin: Ito ay naglalarawan ng
layunin ng pag-aaral na ninanais matamo sa pagtatapos
ng taunang panunuran.

Pagsusulit sa Kakayahan: Ang pagsusulit na sumusukat
sa kakayahan ng isang tao na matuto sa isang
natatanging lawak ng aralin gaya ng musika, kasanayan
sa mga gawain, at iba pa.

Ayos ng Pananalita: Pagsasalita. Ang walang kaayusan
na pagsasalita ay nakikita sa pagkakaalis ng ibang salita
(nawawalang mga tunog), pagpapalit ng salita
(pangangatal ng ngipin), hindi tamang pagbibigkas ng

salita (pagkautal), o mga pagdadagdag (tuloy-tuloy na
pagsasalita).

Pagtatasa: Ang paraan ng pagsusuri at pagmamasid sa
bata upang maunawaan ang kabuuan, katauhan, gawi
sa pag-aaral, at mga kakayahan ng mag-aaral sa
pagtulong gumawa ng mga kapasiyahan ukol sa uri
ng palatuntunan ng pag-aaral na kinakailangan.

Pag-unawa sa Nadinig: Ang kakayahan na makarinig
ng mga tunog ng tumpak at maunawaan ang
ipinahihiwatig kapag pinagsama na mabuong salita.

Kapani-paniwala o Panghalili na Pagtatasa: Ang
kakayahan sa kaalaman ng mga mag-aaral ay
nasusukat sa pamamagitan ng pagtingin kung gaano
sila kahusay gumaganap sa mga makatotohanang
pangyayari sa buhay o mga pagkukunwaring mga
gawain, sa halip na bilangin ang mga tanong na
nasagutan ng wasto sa pagsusulit. Ang mga mag-aaral
ay maaring magpahayag ng mga kabatiran ng pasalita,
pagsulat ng mga sanaysay, o makalutas ng mga
mahirap unawain na mga suliranin kasama ng ibang
mga mag-aaral.

Pagiging Mapangarapin: Upang maging karapat-dapat
sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na mga
paglilingkod bilang bata na mapangarapin, ang bata ay
kinakailangan na:

a. nagpapamalas ng isang kapansanan sa pag-
unlad na lubhang nakakapinsala sa kaniyang
kakayahan sa pagsasalita at ang walang salitang
pagpapatalastas at pakikisalamuha, karaniwang
napapansin bago sumapit ang ika-tatlong taong
gulang, na lubhang nagiging dahilan ng
kaniyang kakayahan sa pag-aaral; at

b. nangangailangan ng mga natatanging tulong,
mga kagamitan, o mga paraan upang maging
matagumpay ang kaniyang palatuntunan ng
pag-aaral; at

k. mapatunayan ng isang espesyalista sa sakit sa
isip, manggagamot, o taong dalubhasa sa agham
ng isip (sikolohiya); at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

e. Ang mga katangian ng isang mapangarapin ay
sumasaklaw ng:

• Walang katuturan at nakakasamang
pakikipag-usap.
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• Nagiging abala sa mga paulit-ulit na mga
pagkilos at mga panggagaya na galaw.

• Pagtutol sa pagbabago ng kapaligiran o
pagbabago ng pangkaraniwang gawain.

• hindi pangkaraniwang mga pagtugon sa mga
karanasang nararamdaman.

PUNA: Ang bata na nagpapahayag ng mga kaugalian na
nabanggit sa itaas pagkaraan ng tatlong taong gulang
ay maaring kilalanin na isang mapangarapin.

Bahagyang Pagbabago ng Gawi o Kilos: Isang paraan
ng pagbabago ng tiyak na mga kagawian ng tao,
binibigyan halaga nito ang karaniwang pagpalakas ng
loob o pagpapahina ng loob sa mga kaugaliang
ipinamamalas, at pagmamatyag kung ano ang kapuwa
nangyayari bago at pagkatapos ng kaniyang kaasalan.

Layuning Pangkaasalan: Paglalahad kung ano ang
magagawa ng isang tao na maaaring masukat sa loob
ng isang panahon. Halimbawa: Sa loob ng limang
minuto ay maisusulat ng wasto ni Juan ang sampung
nauunang mga salita sa pagbaybay.

Balak na Pamamagitan sa Pag-uugali: Kasama na rito
ang pagpapaliwanag ng tinutudlang mga kagawian sa
paraang mamamatyagan at matutukoy ang mga
layunin na nagsasalita tungkol sa kaniyang pag-uugali.

Pagbabago ng Paglalagyan: Anumang mga pagbabago
sa palatuntunang ng isang mag-aaral, paglalagyan, o
pagkilanlan na nangangahulugan ng pagbabago ng uri
at/o kasidhian ng mga paglilingkod ng natatanging
pag-aaral o pagbabago sa pakikitungo ng mag-aaral sa
kaniyang mga kauri na walang mga kapansanan.

Pagkikilanlan: Ang paggawa o pamamaraan ng
pagkilala; ang iba't-ibang mga kahusayan sa pag-iisip
at pamamalakad ay ipinalalagay na mga kasanayan sa
pakikipag-ugnay.

Pahintulot: nauukol sa matamang kabatiran at
sumasang-ayon sa binabalak na mungkahi ng
pagpapahalaga ng karunungan/o paglalagyan. Ang
pahintulot ng magulang sa pag-aaral ay mayroong
tatlong bahagi: 1) ang magulang ay may lubos na
kabatiran; 2) ang nakasulat na pagsang-ayon ng
magulang; at 3) ang pagsang-ayon ay kusang-loob.

Mga Paglilingkod na May Kasunduan: Ang mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral na
ipinagkakaloob sa pamamagitan ng ibang distrito ng
paaralan at/o ahensiya kapag ang nararapat na mga
paglilingkod ay hindi ipinagkakaloob sa pambayang
distrito ng mag-aaral.

Pagtutulungang Karunungan: Ang mga mag-aaral ay
magkakasabay na gumagawa sa kakaunting mga

pangkatan. Sapagkat ang kanilang layunin ay matiyak
na ang bawat isa sa pangkat ay nakakaunawa kung ano
ang inaasahan na kanilang matutunan (halimbawa ang
pag-unawa sa matematika, ang kahulugan ng isang
tula) nagtuturuan ang bawat isa o nagtutulungan na
gumagamit ng kanilang mga isipan sa paglutas ng
isang tanong.

Panukatang Pangkaugnayan na Pagsusulit: Mga
pagsusulit na hindi nagbubunga ng bilang o numerong
kinalabasan ng paghahati, ngunit nagpapamalas kung
ano ang makakayang gawin ng mag-aaral o ang hindi
makakaya. Hindi inihahambing ang mag-aaral sa ibang
mag-aaral kundi sa nakatakdang mga batayan o
panukat. Mga pagsusulit na magsusukat sa pagsulong
ng mag-aaral sa sarili niyang kakayahan.

Pagkabingi: Upang maging karapat-dapat sa natatanging
pag-aaral at mga paglilingkod bilang isang batang may
kabingihan, ang bata ay nararapat na:

a. nagpapamalas ng kapansanan sa pandinig na
nakakasagabal sa kakayahan ng bata sa a.
agbibigay ng mga kabatiran sa pamamagitan ng
pakikinig, mayroon man o walang karagdagan na
higit na nakakapinsala sa kaniyang pagganap sa
kaniyang pag-aaral; at

b. nangangailangan ng mga tanging pantulong, mga
kagamitan, o mga paraan upang maging
matagumpay ang kaniyang palatuntunan sa pag-
aaral; at

c. masuri na siya ay bingi ng isang manggagamot o
taong nag-aral ng panggagamot sa may
kapansanan sa pandinig; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
binubuo ng mga propesyonal at ng magulang ng
bata bilang nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Pagkabingi at Pagkabulag: Upang maging karapat-dapat
sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na paglilingkod
bilang isang batang may kabingihan-pagkabulag, ang bata ay
nararapat na:

a. nagpapamalas ng palagiang pagkapinsala ng
pandinig at mga paningin, ang magkahalo nito na
nagiging sanhi ng malubhang dahilan ng
suliranin sa pakikipag-usap at iba pang mga pag-
unlad at mga suliranin sa pag-aaral na naging
dahilan na ang bata ay hindi maaring tanggapin
sa isang natatanging palatuntunan ng pag-aaral
na nauukol lamang sa bingi o mga bulag na bata;
at
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b. nangangailangan ng mga natatanging mga
pantulong, kagamitan, o mga paraan upang ang
kaniyang palatuntunan sa pag-aaral ay maging
mabisa; at

k. mapatunayan ng isang manggagamot sa mata o
may kinalaman sa paggagamot sa mata at ng
isang manggagamot o isang nag-aral sa paggamot
ng kapansanan sa pandinig, na nararapat bilang
bingi at bulag; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Pagsasalin: Kakayahan upang maunawaan o mabigyan
kahulugan ang mga pangyayari, kaalaman, mga
karanasan na nagaganap sa kapaligiran.

Pagkaantala sa Paglaki o Pagka atraso: Ang
pagkaantala ng ilang hakbang sa kaanyuan o mga
bahagi ng paglaki sa iba't-ibang larangan ng pag-unlad
kagaya ng kakaunting kasanayan sa pagkilos, malawak
na kasanayan sa pagkilos, kakayahan sa
pakikipagsalamuha, pananalita, at iba pa.

Pagkawalang-kayang Kapansanan: Ang kapansanan
na maaring magpatuloy ng walang katiyakan; ito ay
ipinapalagay na bunga ng mabagal na pag-unlad ng
pag-iisip, kahirapan sa paggalaw dahil sa napinsalang
utak, paralisadong pag-iisip, panginginig at
nawawalan ng malay, o kahinaan sa pagbasa;
nangyayari bago sumapit ang ikalabing-walong taong
gulang; nagiging hadlang sa kakayahan ng isang tao
upang makapagsagawa ng mga bagay-bagay na mag-
isa o walang tulong.

Pagsubok: Isang uri ng pagsusulit na kumikilala o
nagpapakita ng lawak ng kahinaan at kagalingan.
Mayroon mga pagsubok sa kakayahan na pagsusulit na
ginagamit upang masuri ang kakayahan sa mga aralin
tulad ng pagbabasa, matematika, at pagbabaybay.

Kaurian ng mga Kapansanan: Tanging pagsisiyasat ng
mga kaurian para sa pagkilala at pagbukud-bukod ng
mga mag-aaral na may kapansanan.

Namamanang Kabagalan ng Pag-iisip Mula sa
Pagkasilang: Isa sa pangunahing dahilan ng kabagalan
ng pag-iisip, sanhi ng mga hindi pangkaraniwang
pinagmulang ugat na namamana sa mga magulang.

Nararapat na Pamamaraan: Ang mga pampangasiwaan
na pamamaraan sa paglutas ng mga hindi
pagkakaunawaan nauukol sa pagsusuri, pagkilala,
paglalagay ng mga mag-aaral na mayroong mga
kapansanan, o mga panustos ng nararapat na walang
bayad na pag-aaral na pambayan.

Pagkabalam sa Pag-unlad sa Kamusmusan:  Upang
maging karapat-dapat sa natatanging pag-aaral at mga
kaugnay na paglilingkod ng isang batang nagpapamalas ng
pagkabalam sa pagsulong na inaasahan sa kamusmusan, ang
bata ay kinakailangan na:

a. hindi bababa sa 3 taong gulang o hihigit pa sa 8
taong gulang; at

b. mapagtibay ng lupon ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata na ito
ay angkop at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral sa
pamamagitan ng pagpapamalas ng mga
sumusunod na panuntunan:

1. makakaganap ng kahit dalawang bahagdan na
mas mababa sa karaniwang pinagbabatayang
pamantayan o 25 porsiyento naantala sa
inaasahang nagagawa ng may katumbas na
gulang sa kahit isa lang sa mga sumusunod na
panukatan:

• likas na paglaki

• pangkatawang pag-unlad na binubuo ng
maliliit at pinong paggalaw

• kakayahan ng pagsasalita kabilang ang
makahulugan na pagpapahayag at
kahandaan ng pagtanggap ng mungkahi,
maliwanag na pagbigkas ng salita,
kahusayan magsalita, tinig

• kakayahang panlipunan o pandamdamin at

• madaling pakikibagay, mga sariling
kakayahang kasanayan

2. makakaganap ng hindi bababa sa 1.7 na
bahagdan mas mababa sa batayan o 20
porsiyento nabalam sa inaasahang magagawa
ng nasabing gulang sa dalawa o higit pa sa
limang mga pamantayan sa ìbî nabanggit sa
itaas;

3. mayroong mga suliranin sa pag-aaral na hindi
ang pangunahing dahilan ng kaniyang
pagkakaroon ng naiibang salita, kaibahan ng
pinagmulang kultura, kasiraan ng kapaligiran,
o ang kakapusan pangkabuhayan; at

4. nangangailangan ng mga natatanging mga
tulong, kagamitan, o mga paraan upang
maging maunlad ang palatuntunan sa pag-
aaral ng bata.
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Ang walang katiyakang pagkaantala sa kamusmusan
ay hindi nararapat gamitin kapag ang bata ay
maliwanag na nagpapamalas na nararapat sa ibang
kategorya ng may kapansanan.

Maagap na Pamamagitan: Mga palatuntunan at mga
paglilingkod na ipinagkakaloob sa mga musmos na
bata at mga batang mayrong kapansanan sa panahon
ng mabilis nilang paglaki at pag-unlad (mga taon mula
nang ipinanganak hanggang sa gulang na limang
taon.)

Mga Layunin ng Karunungan: Ang antas ng
natamong karunungan tinatanggap na makatwiran at
ninanais ng isang tiyak na mag-aaral sa tiyak na
panahon at sa tiyak na kabilisan.

Pamantayan sa Pamimili: Ang mga batayang
ginagamit sa pag-uri ng mga nagpapahinang
kalalagayan ng mag-aaral; mga batayan ay tumitiyak
sa bawat kalalagayan/kaurian.

Kaguluhan ng Damdamin: Upang maging karapat-dapat
sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na paglilingkod
bilang isang batang may kaguluhan ng damdamin, ang bata
ay nararapat na:

a. nagpapamalas ng isa o higit pa sa mga
sumusunod na kaugalian sa loob ng mahabang
panahon at sa nakatakdang antas na lubhang
nagiging dahilan ng kakayahan sa pagganap sa
pag-aaral:

• walang kakakayahan na matuto na hindi
maipaliwanag ng kaisipan, pandama, o sanhi
ng kalusugan;

• walang kakayahang makapaglikha o
makapagpananatili ng kaaya-ayang
pakikipag-ugnayan o pakikisama sa kapuwa
o sa mga guro;

• hindi naaangkop na mga uri ng kaugalian o
damdamin sa pangkaraniwang mga
pagkakataon;

• ang ganap na pagiging malulungkutin o
pamimighati; o

• ang kaugaliang magkaroon ng mga
pangkatawang palatandaan ng
pagkamatatakutin na kaugnay ng suliraning
pansarili o mga suliranin sa paaralan.

b. nangangailangan ng natatanging mga pantulong,
kagamitan o pamamaraan upang ang kaniyang
palatuntunan sa pag-aaral ay maging mabisa; at

k. mapagtibay ng isang tagasuri ng kaisipan o ng
isang taong may kinalaman sa pag-aaral sa isipan
na ito ay mayroong gumagambala sa damdamin;
at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Pagpapalit: Ang kakayahan ng pagpapahayag ng mga
kaisipan sa pamamagitan ng mga palatandaan o
pasalita.

Pagpapahalaga: Ang pagpapatupad ng mga
pamamaraan ng pagpapahalaga ayon sa balak ng
isahang pagsusuri at pahayag sa pagsusuri; pagtiyak
ng kasalukuyang antas ng paggawa ng mag-aaral. Ang
pagpapahalaga ay binubuo ng iba't-ibang uri ng mga
pagsusulit, pagmamasid, at mga karanasang
kaalaman, at isinagawa ng lupon.

Makahulugang Kasanayan sa Pagpapahayag:
Kakayahan na makakapagpahayag sa pakikipag-usap
sa ibang mga tao. Ang pagsasalita at pagsusulat ay
mga kasanayan sa pagpapahayag. Ang pagsasalita ng
pasenyas ay itinuturing din na kasanayan sa
pagpapahayag.

Pagpapalugit sa Taong Panunuran (ESY): Ang pag-
aaral na ipinagkakaloob sa mga mag-aaral na may
kapansanan mahigit pa sa karaniwang inaasahang
bilang ng araw; karaniwang sinisimulan kapag ang
mag-aaral ay nakararanas ng pag-urong ng kakayahan
sa panahon ng paglabag sa mga palatuntunan ng pag-
aaral at kung ang pagbawi sa mga kasanayan ay
tumagal pa sa nakapalugit na panahon.

FERPA: Karapatan ng Mag-anak sa Pag-aaral at Batas
ng Pagsasarili

Magkapanabay na Pinong Kilos (mata-kamay):
Sapilitang mga paggalaw ng kamay (mga kamay) at
mata (mga mata) magkasabay upang matamo ang
isang natatanging gawain kagaya ng pagsulat,
pagbubukod-bukod, at pananahi.

Tungkuling Pagtatasa ng mga Kaugalian: Isang
paraan na nangangailangan ng pagkilala ng suliranin
sa pag-uugali na maaring ipinamamalas ng bata lalo
na sa paaralan, upang matiyak ang ikinikilos o layunin
ng pag-uugali, at upang makagawa ng pamamagitan
upang maturuan ng mga karapat-dapat na pamalit sa
ikinikilos.

Tungkuling Pag-aaral: Ang pagtuturo ng mga
kasanayan sa araw-araw na kinakailangan sa
pamumuhay.
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Layunin: Ang antas ng kasanayan na tinatanggap na
makabuluhan at/o kanais-nais sa isang tanging mag-
aaral sa tiyak na panahon; ang ìkinalabasanî na
inaasahan sa itinakdang panahon-halimbawa, ang
mag-aaral ay makakasulat ng kaniyang pangalan sa
katapusan ng hatintaong panunuran.

Kabuuan Paggalaw: Ang paggalaw na magkasabay,
magkatuwang, at mga gawain ng malalaking
kalamnan na kinakailangan sa paglakad, pagtakbo,
pagtalon, paglundag, at iba pang mga gawaing
pangkatawan.

Paglilitis: Ang pagkakataong mapakinggan,
pagpapakita ng isang panig ng usapin; ang pagdinig
na ang katibayan ay iniharap sa isang taong walang
kinikilingan (pinunong tagapamagitan).

Kapinsalaan sa Pandinig: Upang maging karapat-dapat
sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na paglilingkod
bilang isang batang may kabingihan, ang bata ay nararapat
na:

a. nagpapamalas ng isang kapinsalaan sa pandinig
na nagiging dahilan ng kaniyang pagganap sa
kaniyang pag-aaral, ngunit hindi naman nasa
kahulugan ng isang bingi; at

b. nangangailangan ng mga natatanging mga
pantulong, kagamitan, o mga paraan upang
maging matagumpay ang kaniyang
palatuntunan ng pag-aaral; at

k. mapagtibay ng isang manggagamot o isang nag-
aral ng paggamot sa kapansanan ng pandinig na
isang mayroong kahirapan sa pandinig; at

d. mapatunayan ng pangkat ng IEP at iba pang mga
karapat-dapat na mga dalubhasa na nararapat at
nangangailangan ng mga paglilingkod ng
natatanging pag-aaral.

Lubhang Maliksing Paggalaw: Ang kapansin-pansin
na mga pag-uugali na maaring ibilang ang pagbibigay
ng pagkain, pagtulog, at mga hindi maipaliwanag na
dahilan ng pag-iyak sa murang gulang; pagtatambol
ng mga kamay, pagsalisod ng mga paa sa paglalakad
at ang karaniwang hindi mapatigil sa pag-upo. Ang
maraming mga mag-aaral na nakakaranas ng
nababanggit na mga kaugalian ay mayroong
malubhang kahirapan sa pakikinig sa mga gawain sa
isang karaniwang silid-aralan at mayroong mga
kaugalian ng “kakulangan ng pagpupunyagi” –
walang ayos na paggalaw (ADHD). Ang kaibahan ng
mga mag-aaral na mayroong ADHD ay ang kanilang
pag-uugali ng pagiging matindi at mapilit sa kanilang
mga ikinikilos. Sila ay kumikilos ng higit na bata kaysa
nararapat nilang gulang. Ang bawat mag-aaral ay

nagkakaiba ng pagkilos, ngunit ang karaniwang mga
kaugalian ay:

• Madaling Magambala - Ang maiksing
kakayahan sa pakikinig, minsan ay ang biglaang
pagbabago ng damdamin, isang karaniwan
pinamamalas ng ADHD. Ang ibang mga mag-
aaral ay iniiwanan ng hindi tapos ang isang
gawain at magsisimula na naman ng panibagong
gawain kung kaya ang maraming mga gawain ay
hindi natatapos. Sila ay karaniwang ayaw
makinig o sumunod sa mga itinuturo, ngunit
maari rin silang maging masigasig kung kanilang
nanaisin.

• Pabigla-biglang Paggalaw - Ang mga mag-
aaral na mayroong ADHD ay maaring magbago
sa isang iglap o sandali. Ang pagiging hindi
maayos at mga pabigla-biglang pagkilos ay
pangkaraniwan.

• Kaugaliang Tumatawag ng Pansin - Ang
isang mag-aaral na mayroong ADHD ay laging
nagnanais na laging mabibigyan pansin ng lahat.
Ang ipinakikitang kaugalian ay ipinamamalas
ang hindi inaasahang walang tigil na pagsasalita,
paghalinghing, panunukso, at pagiging
panginoon ng ibang mga mag-aaral. Subalit ang
mga mag-aaral na mayroong ADHD ay maari
ring maging “matamlay” at tila walang
pakiramdam sa damdamin o kapanutuhan ng
iba.

Pagsama: Lahat ng mga mag-aaral, kasali na iyong
may mga kapansanan (maging sa katawan o may
kaugnayan sa pag-aaral) ay tinuturuan ng
magkakasama sa loob ng karaniwang silid-aralan. Ang
mga dalubhasa, mga katulong ng guro, mga
kagamitan, at/o mga kasangkapan ay ipinagkakaloob
sa loob ng silid-aralan sa mga mag-aaral na
nangangailangan ng tulong.

Malayang Pamumuhay: Pagsasagawa ng pang-araw-
araw na mga gawain sa amumuhay alinman sa
pansariling katulong ng paglilingkod sa pangangalaga
o walang tuwirang sumusubaybay.

Palatuntunan ng Nag-iisang Pag-aaral (IEP): Isang
nakasulat na kabatiran na isinagawa sa bawat
nakikilala, nararapat na mag-aaral na mayroong mga
kapansanan na ibinibilang ang mga sumusunod:
kasalukuyang antas ng pagganap, mga layunin at
hangarin, mga batayan sa pagsukat ng nagagawa;
halaga at uri ng natatanging pag-aaral,at ang paglahok
sa karaniwang pag-aaral; kung kailan sinimulan at ang
itatagal ng mga paglilingkod; at mga lagda ng mga
kasali sa pangkat ng IEP.
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Batas ‘97 sa Pag-aaral ng mga Taong Mayroong Mga
Kapansanan (IDEA ‘97): Binago at sinusugan ng
Pagtuturong Nauukol sa Mayroong Kapansanan na
Batas, 1997.

Katalinuhan: Kasanayan na matuto sa pamamagitan
ng mga karanasan, at ang paggamit nito sa hinaharap
sa paglutas ng mga suliranin at paggawa ng mga
pagpapasiya.

Pagtatala ng mga Hilig: Isang pagsusulit kung saan
itinatala ng tao ang kaniyang ibig at hindi ibig sa iba't-
ibang mga pagkakataon. Ito ay hindi nagpapahiwatig
ng kakayahan, kundi ng ninanais lamang.

Puntos ng Pagsukat ng Katalinuhan (IQ): Isang
paraan ng pagpapahayag ng mga kinalabasan ng
pagsusuri, ng pagsusulit ng katalinuhan. Ang puntos
ng pagsubok ng kaalaman ng isang tao kung saan
pinaghahambing ang kinalabasan ng pagsubok
matapos ibigay ito na kasabay ng maraming tao na
magkakatulad ng gulang. Hindi ito nararapat gamitin
na nag-iisang panukat upang gawing sukatan sa
kakayahan ng isang tao.

Kakulangan ng Kakayahan sa Pagsasalita: Kahinaan
ng kakayahan sa pang-unawa o pagpapahayag ng
mga kaisipan sa pamamagitan ng pagsasalita, pasulat,
o pakumpas na pagsasalita; hindi maayos na mga
paraan, nilalaman at/o pagsagawa.

Walang Paghihigpit na Kapaligiran: Isang
pagsasanay ng pagtuturo sa mga mag-aaral na
pinagsasama ang mayroong mga kapansanan sa
walang mga kapansanan sa isang karaniwang silid-
aralan, “sa pinakamaluwag na kapaligiran na
maaaring maisagawa.” Ang mga hadlang sa pag-aaral
at sa karaniwang pagganap ng mga mag-aaral sa isang
natatanging kapaligiran ng paaralan ay maaring
maiwasan kapag magagawa sa pamamagitan ng mga
nakatalagang mga pantulong at mga paglilingkod sa
halip na ihiwalay ang pagtuturo ng mga mag-aaral na
may mga kapansanan.

Pagpapahayag sa Pamamagitan ng mga Gawaing-
Kamay: Paggamit ng mga kamay at iba pang mga
bahagi ng katawan upang maipakita ang gamit ng
ibang bagay.

Naaangkop na Kaisipan ayon sa Gulang (MA):
Nauukol sa puntos na natamo ng isang tao sa
pagsusulit tungkol sa kaalaman. Paghahambing sa
ibang magkakatulad ng gulang na mga mag-aaral na
binigyan ng magkatulad na pagsusulit.

Kabagalan ng Kaisipan Sanhi ng Pagkakasakit:
Upang maging karapat-dapat sa natatanging pag-aaral
at mga paglilingkod bilang isang batang may
kabagalan ng isipan, ang bata ay nararapat na:

a. natamo ang ikalawa o mahigit pang bahagdan
higit na mababa sa pambansang pamantayan sa
isahang pagsubok ng katalinuhan; at

b. nagpapamalas ng kakulangan sa mga nararapat
na mga pag-uugali na inaasahan sa panahon ng
paglaki na lubhang naging hadlang sa kakayahan
ng bata sa kaniyang pag-aaral; at

k. nangangailangan ng mga natatanging mga
tulong, kagamitan o mga paraan upang maging
mabisa ang kaniyang palatuntunan sa pag-aaral;
at

d. masuri na isang manggagamot na sumusugpo sa
ng karamdaman ng kaisipan o ng isang taong
nag-aral sa kalalagayan ng kaisipan at
napatibayan na mayroong kabagalan ng pag-iisip.

e. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Maramihang mga Kapansanan: Upang maging karapat-
dapat sa natatanging pag-aaral at mga paglilingkod bilang
isang batang mayroong maraming mga kapansanan, ang bata
ay nararapat na:

a. nagpapamalas ng dalawa o higit pang mga
kapinsalaan na nakasaad sa bahaging ito, ang
pinagsamang kalalagayan na naging dahilan ng
malubhang mga suliranin sa pag-aaral kung kaya
siya ay hindi maaring matanggap sa palatuntunan
ng natatanging pag-aaral dahilan lamang sa nag-
iisang kalalagayan na ito; at

b. nangangailangan ng natatanging mga tulong,
mga kagamitan, o mga paraan upang maging
mabisa ang kaniyang palatuntunan ng pag-aaral;
at

k. mapagtibay ayon sa bawat uri ng kalalagayan sa
mga nabanggit na bahaging ito; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

PUNA: Ang salitang mahigit pa sa isang mga kapansanan ay
hindi ibinibilang ang pagkabingi-pagkabulag. Ang mga
batang mayroong mahigit pa sa isang mga kapansanan ay
nagpapakita ng dalawa o mahigit pang malubhang mga
kapansanan na maaring maging panghabang-buhay, may
katuturang nagiging dahilan ng hindi malayang paggalaw, at
nangangailangan ng pagbabago ng mga kapaligiran upang
ang tao ay maaring makilahok sa paaralan at sa lipunan. Ang
kapansanan sa pagkatuto at ang pinsala sa pagsasalita/
kakulangan ng kakayahan sa wika ay hindi ibinibilang na
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kapansanan na mahigit pa sa isa. Ganoon pa man, ang
mag-aaral na mayroong kabagalan ng pag-iisip na
tumatanggap ng paggagamot sa pagsasalita bilang
kaugnay na paglilingkod ay hindi rin nararapat na ibilang
sa kategoryang ito.

Iba’t-bang mga Pandama: Ang paggamit ng iba’t –
ibang mga pandama (paningin, pandinig, damdamin,
panlasa, at pangamoy.)

Patalastas/Pahintulot: Isang nakasulat na patalastas
na ipinagkakaloob sa mga magulang/mga tagabantay
hinggil sa layunin ng distrito na pagsusuri,
paglalagyan, o pagbabago ng paglalagyan, at ang
pagsang-ayon ng magulang o tagabantay sa nasabing
kapasiyahan.

Pagsubok na Tumutukoy sa Kakayahan: Pagsubok
na naghahambing ng kakayahan na inaasahan ayon
sa pamantayan o ng katampatan.

Mga Layunin: Maliliit na nabibilang mga hakbang sa
kaalaman na tumutulong sa mag-aaral upang
matamo ang isang layunin (halimbawa ang
matutunan ang paghawak ng lapis bago matutong
sumulat.)

Pagmamasid: Pagmamasid at pagtatala ng mga
kaparaanan ng mga pangyayari ñ mga katotohanang
pangyayari, mga kabatiran at mga kaugalian.

Paggagamot sa Kapansanan sa Pamamagitan ng
Nababagong Kasanayan sa Gawain: (OT): Isang
nauugnay na paglilingkod na maaring maging bahagi
ng palatuntunan ng paggagamot sa isang taong may
kapansanan. Ang OT ay nababahala sa mga ìmaliitîo
maliliit na paggalaw ng mga kalamnan, kagaya ng
paggamit ng mga kamay at mga daliri, sa pagtulong
sa isang tao na matuto o matutunan muli ang
paggawa ng mga pang-araw-araw na gawain tulad
ng pagkain at paggawa na nangangailangan ng
magkasabay na paggamit ng kamay at mata.

Kapinsalaan sa Buto at Kalamnan: Upang maging
karapat-dapat sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na
paglilingkod bilang isang batang mayroong kapansanan ng
mga buto, ang bata ay nararapat na:

a. magpamalas ng malubhang kapansanan ng mga
buto, kasama na ang kapansanan na sanhi nang
ipinanganak, karamdaman o iba pang mga
kadahilanan na lubhang nagiging dahilan ng
kakayahan sa pag-aaral, at

b. nangangailangan ng mga tanging tulong,
kagamitan, o pamamaraan upang ang kaniyang
palatuntunan sa pag-aaral ay maging mabisa; at

k. masuri ng isang manggagamot na siya ay
mayroong kapansanan sa buto; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Iba Pang mga Kasiraan ng Kalusugan: Upang maging
karapat-dapat sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na
paglilingkod bilang isang batang mayroong kasiraan ng
kalusugan, ang bata ay nararapat na:

a. nagpapamalas ng kakulangan ng lakas, buhay o
sigla, kasali ang pagkabigla sa kapaligiran,
dahilan ng paulit-ulit o malubhang karamdaman,
kagaya ng kalalagayan ng puso, tuberculosis,
malubhang pagkakasakit ng mga bata na
magkakaroon ng lagnat dahil sa pamamaga ng
mg kalamnan na nagiging dahilan ng pirmihang
kapinsalaan sa balbula ng puso, malubhang
pamamaga ng buto, hapo, abnormal na
kalalagayan ng dugo, hemopilya sakit ng lalaki
na nasalin sa babae at merong di maampat na
pagdurugo; panginginig ng katawan at
nawawalan ng malay, diyabetes, o mahigpit na
kaliksihan sa kasiglahan ng kapaligiran,
kawalang-ayos sa pakikinig (ADD) o kakulangan
at kawalang-ayos na sobrang kalikutan (ADHD),
na higit na nakakapinsala sa kakayahan sa pag-
aaral; at

b. nangangailangan ng mga natatanging mga
pantulong, kagamitan, o mga paraan upang ang
kaniyang palatuntunan sa pag-aaral ay maging
mabisa; at

k. kailangan masuri ng isang manggagamot, at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat na
mga propesyonal at ng magulang ng bata bilang
nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

May Kasanayan na Maging Katulong ng Propesyonal:
Isang katulong na umaalalay sa guro ng natatanging
pag-aaral, isa ring katulong ng guro.

Pakikilahok ng mga Magulang: Ang mga magulang
ay mayroong karapatan at tungkulin na makilahok sa
paaralan sa pagbabalak at paggawa ng mga
kapasiyahan ng natatanging pag-aaral. Ang mga batas
ng Federal at ng Estado ay tumatangkilik sa
pakikilahok ng mga magulang.

Pagtuturo sa Kauri o Kapantay: Ang mag-aaral na
nakakaunawa ng kuru-kuro na itinuro, ginagamit ang
kaniyang kaalaman at kasanayan upang matulungan
ang isang mag-aaral na matutunan rin ito.
Napatunayan ng mga mananaliksik na ang pagtuturo
sa iba ay isa sa pinakamabisang paraan upang maala-
ala ang anumang natutunan.
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Pagdama: Ang paraan ng pagkuha ng kaalaman sa
pamamagitan ng mga pandama. Ang kakayahang
pangkaisipan na makilala o maunawaan ang mga
bagay o mga katangian sa pamamagitan ng pandama
(pandinig, paningin, pangamoy, pagsalat at panlasa.)

Pagmamasahe sa Napinsalang Bahagi ng Katawan
(PT): Ang kaugnay na paglilingkod na maaring
maging bahagi ng matagalang palatuntunan ng
paggagamot sa isang taong mayroong kapansanan.
Ang PT ay nagbibigay pansin sa kabuuan o galaw ng
malalaking kalamnan gaya ng pagtulong sa isang tao
kung paano ang pag-upo, paglakad, at/o paggalaw na
gumagamit ng mga pangunahing kalamnan ng
katawan.

Paglalagak: Ang mga paglilingkod at mga aralin na
pinili ng pangkat ng IEP na makakapagbigay ng
pinakamabisang palatuntunan ukol sa mga mag-aaral.
Ang IEP ay isang inihandang kasulatan na
naglalarawan ng lahat ng mga pamamaraan sa
palatuntunan ng mga mag-aaral o ng kanilang
paglalagyan.

Katungkulan na Pagtatasa ng Natapos na Gawain:
Ang pagsulong ng isang mag-aaral ay nasusukat sa
pamamagitan ng pagtitipon ng kaniyang gawain sa
loob ng isang panahon, katulad ng hatintaon o
semestre. Itong mga katungkulan na gawain ay
karaniwang pinagbabalik-aralan ng pangkat ng mga
guro at sinusuri o binibigyan ng kaukulang puntos
batay sa naitakdang pamantayan.

Kasalukuyang Pantay na Pagganap ng Pagtuturo
(PLEP): Isang sanaysay ng IEP na naglalarawan ng
mga kahusayan at kahinaan ng mag-aaral na naayon
sa pagsusuri; nagtatadhana ng mga batayan nauukol
sa pag-unlad ng mga layunin ng isang tao. Maari ring
isama rito ang kakayahan sa pag-aaral sa paaralan,
pakikisalamuha, kasanayan bago maghanapbuhay at
mga kasanayang panghanapbuhay, kasanayan sa
paggamit ng pandama at mga paggalaw, mga
kasanayan sa pagtulong sa sarili at kasanayan sa
pagsasalita at wika.

Mga Pamamaraan ng Pangangalaga: Mga hakbang
tungo sa pagtiyak na ang mga tumpak na karapatan
ng isang tao ay hindi ipinagkakait.

Pagsubok na Pangkaisipan: Sumasaklaw sa lawak ng
mga pagsusulit na ginagamit sa pag-aaral sa mga tao
at kung paano sila kumikilos ng maayos. Maaring ito
ay pagsubok ng katalinuhan, binalak o hindi binalak
na pagsusulit upang mapag-aralan ang katauhan o iba
pang mga pagsusuri upang matiyak kung mayroong
batayan ang sakit sa bahagi ng katawan na nagiging
dahilan ng kaniyang pagganap.

Pagsusulit ng Kahandaan sa Pagbasa: Ang pagsubok
na tumitiyak sa ìkahandaanî ng isang bata sa mga tiyak
na gawain sa paaralan.

Kahandaan sa mga Kasanayan sa Pagsasalita:
Kakayahan sa pag-unawa sa salitang ginagamit ng iba,
maaaring nakasulat, sinasabi o pasenyas.

Muling Pagpapahalaga: Ang masusing pagpapahalaga
na kinakailangan isagawa tuwing ika-tatlong taon
(pinakamababa) sa isang mag-aaral na nakatala sa
palatuntunan ng natatanging pag-aaral.

Pagsangguni: Mga nakasulat na kalipunang ng mga
kaalaman tungkol sa isang mag-aaral na dumadanas
ng mga suliranin na nagiging sagabal sa kaniyang pag-
aaral. Sa kabuuan ay isinasama ang: mga kinalabasan
ng pagpili at ang pagpunyagi na mabigyan lunas ang
mga kahirapan ng mag-aaral.

Pagbabagong Ayos: Ang pamamaraan ng pagtulong sa
isang tao na mayroong kapansanan na matutunan o
muling matutunan ang mga kasanayan na
kinakailangan sa pang-araw-araw na pamumuhay at
mga gawain.

Mga Kaugnay na Paglilingkod: Ang ganoong mga
pagbabago, maaring maituwid at iba pang mga
pangtaguyod na paglilingkod na kinakailangan sa
pagtulong ng mag-aaral na mayroong kapansanan
upang makapakinabang sa natatanging pag-aaral.
Kabilang na rito ang mga paglilingkod gaya ng:
transportasyon, pag -aaral sa agham ukol sa
pinanggalingan ng karamdaman sa pakikinig, mga
paglilingkod nauukol sa sikolohiya; pangkatawan at
panggagamot na panghanapbuhay; libangan;
pagpapayo at mga paglilingkod na may kinalaman sa
paggagamot na nauukol sa pagsisiyasat o mga
layuning pagpapahalaga.

Pamimili: Ang paraan ng pagkilala sa mga bata sa
kalipunan ng lahat ng taong nakatira sa isang pook,
may gulang na tatlo hanggang dalawamput-isa, na
maaring nanganganib na hindi maging matagumpay
ang pag-aaral.

Pandama at Paggalaw: Paggamit ng mga pandama
(kung ano ang nakikita, naririnig, nararamdaman,
panlasa o pangamoy) kaalinsabay ng paggalaw. Ang
mga halimbawa ay ang paglingon ng ulo upang makita
ang pinanggalingan ng ingay o pagpikit ng mga mata
kapag ang ilaw ay napakaliwanag.

Natatanging Pag-aaral: Tiyakang layunin sa pagtuturo,
at walang binabayaran ang mga magulang, upang
matugunan ang mga walang katulad na
pangangailangan ng mag-aaral na mayroong mga
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kapansanan, kasama na rito ang: pagtuturo sa silid-
aralan, pagtuturo ng pagpapalakas ng katawan,
pagtuturo sa bahay, at pagtuturo sa mga pagamutan at
mga samahan.

Natatanging Kahinaan sa Pag-aaral: Upang maging
karapat-dapat sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na
paglilingkod bilang isang batang mayroong kahinaan sa pag-
aaral, lahat ng anim na mga sangkap ay nararapat na
pagtuunan ng pansin:

a. Kailangan magpamalas ang bata ng kawalang-
kakayahan sa isa o mahigit pa na pinagbabatayan
ng mga kaurian ng kaisipan na ginagamit sa
pang-unawa, o sa paggamit ng wika, pasalita o
pasulat, na maaring nagpapamalas ng
kakulangan ng kakayahan sa pakikinig, pag-iisip,
pagsasalita, pagbabasa, pagsusulat, pagbabaybay
o sa pagtantiya sa mga kasagutan sa matematika.

Ang kahulugan ng tiyak na kahinaan sa pag-aaral:

• kasama na rito ang mga kalalagayan tulad ng
hindi malinaw na pang-unawa, kapinsalaan sa
pag-iisip, bahagyang kakulangan sa pag-iisip,
pagkamalilimutin, at kakulangan ng
kakayahan sa pagsasalita dahilan ng
pagkakasakit.

• hindi isinasama ang mga bata na mayroong
mga suliranin sa pag-aaral na ang panimulang
dahilan ay bunga ng kahinaan ng paningin;
kahinaan sa paggalaw; kabagalan ng isipan;
kaguluhan ng damdamin; kapaligiran, lahing
pinagmulan o kalalagayan ng pamumuhay; o
kakulangan sa pagdalo.

b. Ang pangkat ng mga karapat-dapat na mga
propesyonal at ng magulang ng bata ay
kinakailangan na maipakita na:

• Ang bata ay nagpapakita ng kakulangan ng
natamong pag-aaral na inaasahan sa aniyang
gulang at kakayahan sa isa o mahigit pang mga
batayan sa mga sumusunod na lawak kapag
pinagkalooban ng nararapat na mga kasanayan sa
pag-aaral;

• Pagpapahayag ng pasalita; pag-unawa sa narinig,
pagpapahayag ng isipan sa pamamagitan ng
pasulat, mga kasanayan sa pagbasa, pag-unawa
sa nabasa, pagkuha ng tamang kasagutan sa
matematika, o pagbibigay katuwiran kung paano
nakuha ang kasagutan ng suliranin sa
matematika; at

• Ang bata ay nagpapamalas ng malubhang
pagkakaiba ng kaisipan o talino ng isang tao
at ang natamong karunungan sa pag-aaral sa
isa o mahigit pang mga lawak na
nababanggit sa itaas.

k. Nararapat na tiyakin ng pangkat ang mga
sumusunod:

• Kahit isa sa kasapi ng pangkat ng IEP,
maliban sa tanging guro ng bata,
kinakailangan na pagmasdan ang kakayahan
ng bata sa kaniyang pag-aaral sa isang
karaniwang ayos sa isang silid-aralan.

• Sa pagkakataon na ang isang bata ay hindi
pumapasok sa paaralan, ang isang kasapi ng
pangkat ay kinakailangan pag-aralan ang
bata sa isang kapaligiran na nararapat sa
kaniyang gulang; at,

• Ang ulat ng pagmamasid ay kinakailangan
na nakasaad ang pangalan at katungkulan
ng tagapagmasid, at ganoon rin ang petsa at
pook kung saan isinagawa ang pagmamasid.
Itong ulat na ito ay kinakailangang
nakalakip sa Kabuuan ng Pagpapahalaga
atTala ng Pagiging Karapat-dapat.

d. Kailangan ang pangkat ng mga karapat-dapat
na mga propesyonal at ng magulang ng bata na
maghanda ng isang nakasulat na ulat ng
kinalabasan ng pagsusuri na nagsasaad ng mga
paglalahad ng mga sumusunod:

• Na ang bata ay mayroong tiyak na
kapansanan sa pag-aaral;

• Ang batayan sa paggawa ng pagpapasiya;

• Ang kakaibang (mga) pag-uugali na
napansin sa panahon ng pagmamasid sa
bata;

• Ang kaugnayan ng ganitong (mga) pag-
uugali na napuna sa panahon ng pagganap
ng bata sa kaniyang pag-aaral;

• Mga pangkalusugang ulat, kung mayroon
man, na nauugnay sa kaniyang pagganap sa
kaniyang pag-aaral;

• Ang sariling katangian ng malubhang
pagkakaiba ng kakayahang pangkaisipan kaysa
natamong karunungan sa pag-aaral na hindi
maitutuwid kung walang tulong ng natatanging pag-
aaral at mga kaugnay na mga paglilingkod; at
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• Ang pagpapasiya ng pangkat hinggil sa
naging sanhi ng kapaligiran, pinagmulang
lahi, kalalagayan sa pamumuhay, o mga
kadahilanan ng hindi pagpasok ng bata
naging sanhi ng kakayahan sa pag-aaral.

Ang ulat ay nararapat na nakatakda at dapat na
ipahayag ng mga kasapi ng pangkat ang kanilang
napagkasunduan o hindi napagkasunduan g pag-
uulat sa ginawang pagpapasiya, at lagdaan ang ulat.
Ang kasapi ng pangkat na hindi sumasang-ayon sa
ginawang mga kapasiyahan ng ulat ay
kinakailangang magbigay ng nakabukod na pahayag
ng sarili niyang ulat o ng kaniyang sariling
pagpapasiya.

e. Ang bata ay nararapat humiling ng mga tanging
tulong, kagamitan, o mga paraan upang maging
matagumpay ang kaniyang palatuntunan sa
pag-aaral.

g. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat
na mga propesyonal at ng magulang ng bata
bilang nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Pagsasalita o Kahinaan sa Pagsasalita: Upang maging
karapat-dapat sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na
paglilingkod bilang isang batang mayroong pagsasalita o
kahinaan sa pagsasalita, ang bata ay nararapat na:

a. magpamalas ng kapansanan sa pagsasalita,
kagaya ng pagiging utal, hindi tuwid na
pagbigkas ng salita, hindi malinaw na
pagsasalita, o kakaibang tunog ng salita, na
lubhang nagiging dahilan ng kaniyang
pagganap sa pag-aaral; at

b. nangangailangan ng mga natatanging tulong,
kagamitan, o mga paraan upang maging
matagumpay ang palatuntunan sa pag-aaral; at

k. mapagtibay ng isang manggagamot o taong
nag-aral ng nauukol sa pagsasalita na siya ay
mayroong kahirapan sa pagsasalita; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat
na mga propesyonal at ng magulang ng bata
bilang nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Paggagamot sa Pagsasalita/o Wika: Ang paraan ng
pagwawasto ng pagsasalita at/o kahinaan sa
pagsasalita o sinisikap upang mapagbuti ang
kakayahan ng isang tao sa paggamit ng salita o wika.
Ang tanging taong nagkaroon ng kasanayang may
kinalaman sa pag-aaral sa pagwawasto ng
pagsasalita, nagtatrabaho sa klinika, o isang nag-aral
sa mga kadahilanan ng mga sakit na nagtuturo sa
paraang isahan o sa paraang maliit na pangkatan.

Pamantayan ng Pagsubok: Ang pagsusulit na
ibinibigay sa pangkat ng mga mag-aaral sa
magkakatulad na kalalagayan, na magkakatulad ng
pamamaraan ng panuntunan, sapat na panahon, at
iba pa. Ang mga pagsusulit ay inihanda sa
pamamagitan ng pagsubok sa kakayahan ng isang
pangkat ng mga mag-aaral upang magamit na
pamantayan sa pagpapasiya.

Lumipat na Mag-aaral: Ang mag-aaral na lumipat ng
isang paaralan papunta sa isang paaralan sa distrito.

Mga Tulong sa Paglilipat: Naglalarawan ng panahon
sa pagitan ng bago pumasok ng paaralan at nasa
paaralan, paaralan at mga paglilingkod sa mga may
sapat na gulang, o iba pang mga panahon na
kinakailangan ang maingat na pagbabalak upang
matiyak ang maayos na paglilipat ng mga tala at mga
ulat mula sa isang kalalagayan papunta sa isa at ang
pagpapatuloy ng palatuntunan. Ang paraang ito ay
pangkaraniwang tumutukoy sa pangunahing
pagbabalak sa panahon ng mataas na paaralan na
mga paglilingkod na nauukol sa mga nasa hustong
gulang.

Biglaang Pinsala ng Pag-iisip: Upang maging karapat-
dapat sa natatanging pag-aaral at mga kaugnay na
paglilingkod bilang isang batang nagkaroon ng biglaang
pinsala sa kaisipan, ang bata ay nararapat na:

a. nagpapamalas ng isang pinsala sa isipan
dahilan ng isang pagkabangga na naging na
nagbunga ng buo o kaunting kapansanan o
kahirapan sa pakikipagsalamuha na nagiging
sanhi ng kakayahan sa pag-aaral. Ang
kahulugan ay sumasakop ng nasa labas o nasa
loob na mga kapinsalaan ng ulo na nagiging
sanhi ng mababaw, katamtaman, o malubhang
karamdaman sa isa o mahigit pang mga lawak,
kasama na ang kaalaman; wika; kaisipan,
pakikinig, pangangatwiran; malayang pag-iisip;
pagpapasiya; paglutas ng suliranin; paggamit
ng pandama at mga kakayahan sa paggalaw;
pakikisalamuhang kaugalian; pagkilos ng
katawan; pagbibigay katuturan; at pagsasalita.
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Ang katuturan ay hindi isinasama ang mga
kapinsalaan ng isipan na bunga ng mga
namanang kapansanan o kahinaan sa katawan,
o kapinsalaan sa kaisipan na dahilan ng
pagkakasakit nang isinilang; at

b. nangangailangan ng mga natatanging tulong,
kagamitan, o mga paraan upang maging
matagumpay ang kaniyang palatuntunan ng
pag-aaral; at

k. mapatunayan ng isang manggagamot na
mayroong hindi inaasahang sakit ng isipan; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat
na mga propesyonal at ng magulang ng bata
bilang nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Kahinaan ng Paningin: Upang maging karapat-dapat sa
natatanging pag-aaral at mga kaugnay na mga
paglilingkod bilang bata na mayroong kahinaan ng
paningin, ang bata ay kinakailangan:

a. nagpapamalas ng kahinaan sa paningin, hindi
gaanong napupuna, na nagbubunga ng
nasusukat na paningin 20/70 o mas mahina pa
sa mabuting paningin na mayroong
pagtutuwid, o ang lawak ng paghihigpit sa
paningin ng 20 antas na tinitiyak ng tagagawa

ng pantulong ng paningin o ng manggagamot
ng mga karamdaman sa paningin, na kahit pa
mayroong pantulong ay lubhang nakakapinsala
sa pagganap sa pag-aaral; o

b. nagpaamalas ng kapuna-punang kalalagayan
ng paningin na nagiging dahilan ng aniyang
pagganap sa sa lawak na nangangailangan ng
natatanging paraan ng pagtuturo; at

k. nangangailangan ng mga tanging pantulong,
kasangkapan, mga kagamitan, o mga paraan
upang ang kaniyang palatuntunan sa pag-aaral
ay maging mabisa sang-ayon sa kapasiyahan ng
guro ng mga mag-aaral na mayroong
kapansanan sa paningin; at

d. mapagtibay ng pangkat ng mga karapat-dapat
na mga propesyonal at ng magulang ng bata
bilang nararapat at nangangailangan ng mga
paglilingkod ng natatanging pag-aaral.

Pag-aaral na Panghanapbuhay: Ang palatuntunan ng
paaralan na nagbibigay kasanayan sa pang-araw-
araw na mga kadalubhasaan sa pamumuhay, mga
kasanayan panghanap-buhay nauukol sa may bayad
o hindi binabayarang mga gawain at/o paghahanda
sa mga mag-aaral sa palatuntunan ng mataas na
paaralan.
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Dagdag B

Mga Pinagkunan

Ang Estado ng Alaska, Mga Kagawaran ng Edukasyon
at Maagap na Pag-unlad at Kalusugan at Paglilingkod
Panlipunan ay magka-agapay na naglalaan ng
magugugol sa Alaska Youth Initiative (AYI) upang
makapagbigay ng tulong at mga paglilingkod sa mga
batang mayroong malubhang mga kapansanan.  Ang
palatuntunan ng AYI ay nakikipag-ugnayan sa pag-
aaral ng sakit, pagsubaybay, pagpapaunlad ng mga
palatuntunan, at paglalaan ng magugugol sa
kapakanan ng mga kabataan at mga mag-anak.  Ang
layunin ng palatuntunan ng AYI ay ang mapanatili ang
mga bata sa kanilang sariling bayan at sa Estado.

Alaska Youth Initiative (Palatuntunan ng mga
Kabataan sa Alaska sa Pagsisikap)

Division of Mental Health and Developmental
Disabilities (Sangay ng Kalusugan ng Kaisipan at mga
Kapansanan ng Pag-unlad (DMHDD)
P.O. Box 110620, Juneau, AK 99811

Phone: (907) 465-3370 & 1-800-465-4828
Fax: (907) 465-2668  TDD: (907) 465-2225

Alaska Independent Blind
(Alaska Pagsasarili ng mga Bulag)
1102 W International Airport Rd
Anchorage, AK 99518

Phone: (907) 563-2525
Fax: (907) 562-5951

Supported Services Program, Adult Learning Programs
of Alaska (Tinatangkilik na mga Palatuntunan ng
Paglilingkod, Mga Palatuntunan sa Pag-aral sa Alaska)
122 First Ave Ste 201, Fairbanks, AK 99701

Phone: (907) 452-6434
Fax: (907) 451-6598
TDD: (907) 452-6375
Email: alpa@ptialaska.net
Web Site: www.adultlearning.org

Maaring makuha ang mga karagdagang tulong at mga
kagamitan na nagpapaliwanag kung paano
makakamtan ang nararapat na mga pambayang pag-
aaral na nauukol sa taong mayroong kapansanan at
kung ano ang mga karapatan ng isang magulang
kapag ninanais niyang makapagtanggol o tumangkilik
sa isang batang mayroong kapansanan.  Ang mga
kagamitan at mga patalastas sa sariling pagtatanggol
ay maaring makuha sa pamamagitan ng:

Disability Law Center of Alaska – Anchorage
(Sentro ng Alaska na Nauukol sa Mga Batas ng may
Kapansanan – Anchorage)
3330 Arctic Blvd, Ste 103, Anchorage, AK 99508

Phone: (907) 565-1002
Toll Free: (800) 478-1234
Fax: (907) 565-1000
TDD: (907) 565-1002
Web Site: www.dlcak.org

Disability Law Center of Alaska – Bethel
(Sentro ng Alaska na Nauukol sa Mga Batas ng may
Kapansanan-Bethel)

P.O. Box 2302, Bethel, AK 99559

Disability Law Center of Alaska – Fairbanks
(Sentro ng Alaska na Nauukol sa Mga Batas ng may
Kapansanan-Fairbanks)

250 Cushman Ste 3H, Ste 209, Juneau, AK 99801

Anchorage School District,
Special Education Parent Resource Center
(Paaralang Distrito ng Anchorage, Sentrong
Pinagkukunan ng Natatanging Pag-aaral)

1901 South Bragaw, C&ISC Bldg.
Anchorage, AK 99508

email: ross_Brenda@msmail.asd.k12.ak..us

Ang PARENTS, Inc. ay ang nag-iisang pinagsasanayan
at sentro ng pinagkukunan ng mga kaalaman ng mga
magulang na pinagtibay at sumasailalim ng IDEA.  Ito
ay pinangangasiwaan ng mga mag-anak para sa mga
mag-anak ng mga batang mayroong iba't-ibang mga
uri ng mga kapansanan at gulang at mayroong mga
magulang na tagapayo at tagapagtanggol sa buong
Alaska. Makipag-ugnayan sa isa sa mga pangunahing
mga tanggapan para sa mga kabatiran o tulong:

Anchorage Parent Center
(Sentro ng mga Magulang sa Anchorage)

4743 E. Northern Lights Blvd, Anchorage, AK 99508

Phone: (800) 478-7678 or (907) 337-7678
Fax: (907) 337-7671
TTY: (907) 337-7629
E-mail: parents@parentsinc.org
Web Site: www.parentsinc.org
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Mat-Su Valley Parent Resource Center,
Interior and Northern Region

Phone: 1-800-478-7678

(Sentro ng Pinagkukunang Tulong ng mga Magulang
sa Mat-Su Valley, Kapuluan Sa Loob ng Hilaga)

Fairbanks Parent Resource Center, Wasilla and Palmer
(Sentro ng Pinagkukunang Tulong ng mga Magulang
sa Fairbanks)

Phone: 1-800 478-7678

Southeast Parent Resource Center
(Sentro ng Pinagkukunang Tulong ng mga Magulang
sa Timog-Silangan)

P.O. Box 32613, Juneau, AK 99803

Phone: (907) 586-6171
Toll free: 1-888-837-5537
Fax: (907) 586-64433
E-mail: jans@alaska.net

Western Parent Resource Center
(Sentro ng Pinagkukunang Tulong ng mga Magulang
sa Kanluran)

PO Box 162, Aniak, AK 99557

Phone/Fax: (907) 675-4434

Ang Sentrong Bahagi ng Timog-Silangan (South East
Regional Resource Center) na mayroong mga kawani
na binubuo ng mga guro ng natatanging pag-aaral at
mga tagapangasiwa, tagapagbigay lunas sa mga
kapansanan sa pagsasalita, taong may kinalaman sa
pagbibigay lunas sa kapansanan ng katawan, at mga
kawani ng paaralan na nag-aaral ng tungkol sa
kaisipan at kaugalian, naglalaan ng mga mga tuwirang
paglilingkod sa mga mag-aaral na nasa liblib na pook,
mga malalayong paaralan sa distrito.  Ang pamunuan
ay nagkakaloob ng iba't-ibang mga uri ng pagsasanay
na tanging inihanda upang matugunan ang mga

pangangailangan ng mga magulang, mga distrito ng
paaralan, pamunuan ng mga paaralan, mga guro at
sinanay na katulong ng mga paaralan.

Makipag-alam sa:

South East Regional Resource Center
(Sentro ng Bahagi ng Timog-Silangan)

210 Ferry Way, Ste 200, Juneau, AK 99801

Phone: (907) 586-6806
Fax: (907) 463-3811
TDD: (907) 586-6806
Web Site: www.serrc.org

Ang SESA ay gumagamit ng mga Dalubhasa sa
Pagtuturo (Special Education Specialists) na mayroong
pagsulong na kasanayan sa bahaging nasasaklaw
kagaya ng paningin, pandinig, mga kaguluhan ng
damdamin, karamdaman sa mga buto o kalamnan o
mga kapansanan ng kalusugan, mapangarapin, biglang
nakakapinsalang karamdaman ng pag-iisip, at mahigit
pa sa isang mga karamdaman.  Ang mga sanggunian
ng SESA ay tumutulong sa mga paaralan upang
maiangkop at maisakaturapan ang nararapat at
mabisang mga palatuntunan ng paaralan na nauukol sa
karapat-dapat na mga mag-aaral kung saan ang mga
sinanay na mga tauhan ng paaralan ay hindi maaring
kunin dahil sa kalayuan at napakababang bilang ng
mga mag-aaral na nakatala.  Ang magkasamang
panandalian at ang nagpapatuloy na mga tulong ay
maaring ipagkaloobsa pamamagitan ng isang tiyak na
lugar at mga malayuang pagsangguni, mga
paglilingkod ng silid-aklatan, at mga pagsanay ng mga
pamunuan.

Makipag-alam sa:

Special Education Service Agency (SESA)
(Sangay ng Paglilingkod ng Natatanging Pag-aaral)

2217 E Tudor Rd, Ste 1, Anchorage, AK 99508

Phone: (907) 562-7372
 Fax: (907) 562-0545
TDD: (907) 563-8284
Web Site: www.sesa.org

Early Intervention/Infant Learning Program
(Maagap na Pamamagitan/Mga Palatuntunan ng
Kamusmusan)

1231 Gambell St., Anchorage, AK 99501

Phone: 1-800-580-2209



Signs to Alert Parents That Their Child May Need Special Services

Karagdagan K

Mga Palatandaan Upang Ipabatid sa mga Magulang na ang Kanilang Anak ay Maaring
Nangangailangan ng Katangi-tanging mga Paglilingkod

• May kahirapan sa paghawak ng mga maliliit na bagay.

• Laging namumula ang mga mata.

• Hindi nakakagawa ng maayos ng mga bagay na katulad ng kanilang mga kapatid na lalaki o
babae noong sila ay nasa ganoong gulang.

• May kabagalan na matuto ng mga nababagong bagay.

• Hindi nagsasalita o walang sapat na kakayahan sa pagsasalita at hindi maipabatid ang
pangangailangan.

• Laging balisa, madaling magalit o lubhang matatakutin.

• Hindi makarinig ng tunog ng radyo, telebisyon o mga salita sa karaniwang lakas.

• Napakasungit, malupit sa ibang bata at nasisiyahang saktan ang mga hayop.

• Hindi nakakapaglaro ng maayos sa mga batang kaniyang kasinggulang, karaniwang ibig makalaro
ay mga batang higit na nakababata sa kaniya.

• Kailangang laging bantayan sa lahat ng pagkakataon upang makaiwas sa kapahamakan.

• Tila laging nangangarap.

• Laging nagkukulong sa higaan.

• Ang pagsasalita ay hindi malinaw at mahirap maunawaan.

• Nangangailangan ng higit na tulong sa pagbibihis, paghuhubad ng pananamit, pagkain, paggamit
ng kubeta, at iba pa.

• Mahina sa pagtugma ng mga bagay-bagay at lampa kung tumatalon, tumatakbo o humahakbang.

• Hindi nakikipaglaro ng mahusay sa ibang mga bata.

• Humahawak ng mga aklat o iba pang mga laruan na napakalapit sa mga mata.

• Inaaninag ang mga bagay kapag tinitingnan.

• Hindi makapagbigkas ng mga salita ng maayos.

• Ang bata ay lubhang nangangailangan ng pag-aasikaso ng mga magulang.

• Madaling malito kapag inuutusan.

• Laging natatalisod o natutumba kapag nakatapak kahit ng maliliit na mga bagay.

• Dumadaing na sumasakit ang tainga o mayroong “tumutulo sa mga tainga.”

• Tinatakpan o ipinipikit ang isang mata, ikinikiling o inihihilig ang ulo kapag tumitingin sa mga
bagay.

• Laging nawawalan ng pagtitimpi kapag hindi napagbigyan ang kagustuhan – humihiyaw,
nagpapadyak o sumisipa, at iba pa.

• Hindi nakakakilala ng mga karaniwang kulay, gaya ng pula, asul, berde at dilaw.

• Inihihilig ang ulo o ang tainga tungo sa pinanggagalingan ng mga tunog kapag may
pinapakinggan.

• Laging malungkutin, sumpungin, o nalulumbay.

• Nakakulong lamang sa silyang may gulong o “wheel chair” o kinakailangang gumamit ng suhay,
salalak o iba pang mga pantulong.
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